
Lista de ropa 
 
La presente lista de ropa es lo básico para el majané, es su decisión modificarla: 
 
Ropa: 
 
• 1 cachucha o gorro. 
• 1 camisa o blusa blanca para shabat. 
• 1 par de chanclas o sandalias. 
• 1 ropa para cena de gala. 
• 1 ropa para dormir o pijama. 
• 1 ropa de camuflaje. 
• 2 shorts. 
• 2 pants. 
• 2 pares de tenis. 
• 2 sudaderas, suéter o chamarra. 
• 3 jeans. 
• 3 trajes de baño. 
• 8 calcetines. 
• 8 cambios de ropa interior. 
• 8 playeras (Opcional: considerando 1 blanca, 1 roja, 1 azul y 1 verde). 
 
Extras: 
 
• 1 bloqueador solar. 
• 1 cantimplora o 1 cilindro. 
• 1 linterna. 
• 1 repelente para mosquitos. 
• 1 sleeping bag o 1 cobija. 
• 1 toalla. 
• Artículos de higiene personal. 
 
Mitbaj: 
 
Es de suma importancia entregar los siguientes artículos en Guadalajara: 
 
• 1 paquete de 125 servilletas. 
• 2 bolsas de basura grandes. 
• 3 rollos de papel (considerando 2 para entregar y otro para el janíj). 
• 10 cuchillos. 
• 20 vasos térmicos. 
• 25 platos hondos. 



• 25 platos sencillos. 
• 25 cucharas. 
• 25 tenedores. 
• 30 vasos sencillos. 
 


